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ExepnHeBHOE MeHIO
Ha 1 nrons 2024 r.

Ne OHepreTuiec MuHeparbHble
Mpviem Ny, Macca MuweBas LeHHOCTb, T Kast ButamuHbl, Mr BelecTBa, Mr
peuept HanmMmeHoBaHune 6nm,qa nopumun LIeHHOCTb .
ypbl Genkn KUpbI yrnesopp! (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
174 Cyn MOMOUHBIN G | 5, 35 37 146 | 1075 | 005 | 017 | o084 | 16478 | 017
4 |kpvnoit
68 %Tcif)?ﬂpf”"' ¢ 540 | 245 | 7,55 | 1462 | 136 005 | 003 9.3 0,62
35,2 [KodbenHbii Hanutok [ 200 3,1 2,8 229 129,3 0,06 0,25 1,73 160,6 0,19
WUToro: 445 9,05 14,05 52,12 372,8 0,16 0,45 2,57 334,68 0,98
3aBTpak 201
0,28 |AnenbcuHbl+ 80 0,72 0,16 6,48 28,944 0,032 0,024 48 27,2 0,24
UToro: 80 0,72 0,16 6,48 28,944 0,032 0,024 48 27,2 0,24
Ob6en
487 |Canat «CTenHomn» 50 0,575 4,217 3,542 54,442 0,034 5,208 8,883 0,345
Bopui ckanycTon v | 50, | og 493 | 12,73 | 102,83 | 0,05 0,05 863 | 3758 | 115
66,1 [kapTodenem+
220,1|Msco ang cyna+ 18 4,68 3,024 45,72 0,009 0,029 5,4 0,288
0,13 |CmeTaHa B cyn+ 8 0,192 0,64 0,176 7,232 0,016 0,04 5,76 0,016
222 |3eneHb B cyn+ 1 0,043 0,01 0,067 0,5 0,003 1,667 3,717 0,027
0,2 |YecHok+ 1 0,065 0,005 0,299 15 0,001 0,001 0,1 1,8 0,015
0,01 |Conb+ 5 18,4 0,145

l'ynaw ns otsapHown

80 19,33 5,74 3,94 142,88 0,09 0,17 1,37 18,34 1,8
119,1|ropaauHbi+

MakapoHHble

140 11,433 4,032 69,879 | 214,069 0,215 0,084 26,236 1,521

103,1|usnenus

Macno cnnBo4Hoe

Ons nogayu K 7 0,056 5,075 0,091 46,242 0,007 1,68 0,014
230,1|6nonam+

'Il-lanmoK . 200 0,34 0,18 31,29 | 133,12 1,28 8,64 2,08
273 |"Banurtek"+
0,09 | Xneb pxaHon+ 50 3.3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95

WUtoro: 760 41,995 | 28,453 | 139,113 | 837,045 0,489 0,4 18,295 | 153,936 | 9,351

MongHuk

Monoko 200 5,1 5,3 9,4 1034 | 0,05 0,16 1,04 | 2204 0,1

37,1 [kunguéHHoe+

340,1[Mupoxkn npocTble

1 60 3,468 1,404 | 34,536 164,4 0,06 0,036 0,096 11,28 0,66
neyeHble C 1XemMOoM

WToro: 260 | 8568 | 6,704 | 43,936 | 2678 | 0411 | 0196 | 1.136 | 23168 | 0.76
YXuUH

KoHcepBupoBaHHast

KyKypy3a 50 093 | 0,188 | 7,027 | 33,333 | 0,01 0,01 2,4 2,5 0,2
aopunammn+

Mopkose, 200 3,6 10 34,4 244 0,04 0,04 1,6 20 0,6
TyuieHHada c

Cok chpyKTOBBIN+ 200 1 0.2 276 | 107.28 | 0,04 0.02 2 40 0.8
Xneb nweHUYHbIN+ 40 3,8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
Wroro: 490 | 9,33 | 10,838 | 92,367 | 499.413 | 0,17 0.1 8 74 2,55
WToro 3a aeHb: 2035 | 69,663 | 60,205 | 334,016 |2 006,002] 0,961 | 1.17 | 78,001 | 821,496 | 13,881

Utoro cpeaHee 3a

N 79,236 | 70,608 | 291,662 |2 094,045 1,013 4,297 | 164,901 | 954,129 | 17,341
10 oHen:




