" YTBEPXXOAIO"

3asepyrowmii MAJOY ropoaa
HwxHeBapToBcka [JC Ne49

\ "PoagHun4ok"

l CmupHoBa B. H.

OeHb: 1 E
Hepensa: 1 7 M. . 19 anBapst 2025 .
CesoH: 3UIMA- BECHA cap 2025
BospacTtHas kateropusi: letun-cag k2
ExxepHeBHOe MeHIO
Ha 20 sHBaps 2025 r.
Ne n SHepreTuqe MuHepanbHsle
an/IeM LM, Macca muieBad LEeHHOCTb, I ckas BMTaMI/IHI:I, Mr BeLLeCTBa, M
peuept HanMeHoBaHune 6mo,qa nopuuu LIEHHOCTb :
ype Gernkm XKUpbI yrnesogb (kkan) B1 B2 c Ca Fe
3aBTpak
Kauia marHas 180 7,11 468 | 3096 | 196,02 | 0072 | 0,189 | 0864 | 17856 | 0,387
6,1 [monoyHaga+
1 |Macno B kawy+ 2 0,037 3,388 0,056 30,828 0,009 1,12 0,009
ByTepbpoas! ¢ 5140 | 245 755 | 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
268 |macnom+
34 |Yanm c monokoM+ 180 1,71 1,71 13,32 75,51 0,018 0,072 0,432 67,5 1,071
UToro: 407 11,307 17,328 58,956 | 438,358 0,14 0,3 1,296 256,48 2,087
3aBTpak 201
0,28 |AnenbcuHbl+ 95 0,855 0,19 7,695 34,371 0,038 0,029 57 32,3 0,285
UToro: 95 0,855 0,19 7,695 34,371 0,038 0,029 57 32,3 0,285
0O6ep,
TomaTtbl
KOHCEPBUPOBaHHbIE 60 0,66 0,06 2,1 36 0,012 0,018 13,5 9 0,72
311,1|nopumnamu+
LLn n3 ksaweHon
KanycTbl C 200 1,6 3,904 5,904 64,104 0,04 0,026 8,293 31,424 0,613
76,1 [kapTodenem+
220,1|Msaco ona cyna+ 15 3,9 2,52 38,1 0,008 0,024 4,5 0,24
0,13 |CmeTana B cyn+ 9 0,216 0,72 0,198 8,136 0,018 0,045 6,48 0,018
222 |3eneHb B cyn+ 1 0,043 0,01 0,067 0,5 0,003 1,667 3,717 0,027
0,01 |Conb+ 5 18,4 0,145
250,2 |Butoyku+ 80 12,9 7.8 7,8 152 0,05 0,1 0,112 30,65 0,825
314,1|Coyc TOMaTHbI+ 30 0,51 1,35 2,34 24 0,006 0,006 0,84 6 0,21
MakapoHHble
140 11,433 4,032 69,879 | 214,069 0,215 0,084 26,236 1,521
103,1|u3genus
Macno cnuBo4Hoe
ansa nogaydn K 3 0,06 4,38 0,06 39,636 0,006 1,44 0,012
230 |6nopam+
0,44 |Cok bpyKTOBbI+ 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
0,09 | Xneb pxxaHon+ 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
UToro: 793 35,623 25,576 | 133,047 | 772,335 0,46 0,346 28,456 | 195,347 7,081
MongHuk
Monoko 180 | 4,59 4,77 8,46 93,06 | 0045 | 0,144 | 0936 | 198,36 | 0,09
37,1 [kungyéHHoe+
332 |Pynet ¢ makom+ 70 4,83 7,15 35,29 2247 0,07 0,021 164,63 1,53
UToro: 250 9,42 11,92 43,75 317,76 0,115 0,144 0,957 362,99 1,62
YXunH
64,1 |CanaTt n3 cBeksbl+ 60 0,8 2,6 7.5 56,7 0,01 0,02 2,37 19,8 0,76
v48 Cenbap ¢ pacr. 80 | 10,947 | 8987 | 0,053 | 123,707 61,76 | 0,013
macrnom+
Kaprocpent 90 | 1,771 | 2421 | 13,982 | 84,194 | 0058 | 0952 | 12,763 | 9,406 | 0,79
3 125|oTBapHon
Macno cnuBo4Hoe
Ons nogayun K 3 0,06 4,38 0,06 39,636 0,006 1,44 0,012
230 |6nogam+
Komror 13 cmecu 180 1,35 39,785 | 156,114 | 0,018 | 0072 | 225 | 52,11 | 1,404
128 |cyxodpykToB+
0,1 |Xneb nweHn4YHbINn+ 40 3,8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
UToro: 453 18,728 18,838 84,721 575,15 0,166 1,08 17,383 | 156,016 3,929
WUToro 3a AeHb: 1998 | 75,933 73,852 | 328,169 |2 137,975 0,92 1,899 105,092 0031133 15,002
?;:r:e;‘_’e'““ee 3a 83,945 | 79,754 | 305,161 |2 248,816| 1,148 | 2,769 | 183,935 | 996,871 | 19,101
C1omnmocTb paumoHa pyo.
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225 pyb.




CpefaHss CTOUMOCTb

3a 10 gHei: py6.
/ Axosnesa U. A.
Bpau(aneTtcectpa): / TapadmeBa T. 3.

6yxrantep: / Konocosa A. B.




