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ExxepHeBHOe MeHIO
Ha 26 nekabpsa 2024 r.
Ne SnepreTnye MuHepanbHble
Mpuem nnwy, Macca MuwesBas LEeHHOCTb, T ckasi ButamuHbl, Mr BellecTBa, M
peuept HanMeHoBaHne 6nro,qa nopuunmn LIeHHOCTb
ypb! 6enku XMPbI yrnesogbl (kkan) B1 B2 c Ca Fe
3aBTpak
Kawa manHas 200 7.9 5,2 344 | 2178 | 008 0,21 096 | 1984 | 043
6,1 |monoyHasa+
1 |Macno B Kawy+ 3 0,056 5,082 0,084 46,242 0,014 1,68 0,014
Byrepbpone! ¢ 4020 | 2,51 3,93 | 2888 161 0,05 0,03 0,48 105 0,69
266 |mpkemom+
34 [Yan c monokom+ 200 1,9 1,9 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
WUToro: 463 12,366 16,112 78,164 | 508,942 0,15 0,334 1,92 285,58 2,324
3aBTpak 201
0,23 |AnenbCcuHbl+ 80 0,32 0,024 7,6 32,44 0,016 0,024 4 15,2 1,84
UToro: 80 0,32 0,024 7,6 32,44 0,016 0,024 4 15,2 1,84
O6eg
Momnnopb! caexvne| g, 07 0.1 23 12,4 0,04 0,02 15 8,4 0,54
216,1[nopumnamu+ _
Cyn kpectesrckan C| 2 424 | 10,64 90 0048 | 0024 | 6,704 | 228 | 0656
82,1 |kpynoin+
220,1{Msaco ansa cyna+ 25 6,5 4,2 63,5 0,013 0,04 7,5 0,4
0,13 |CmeTaHa B cyn+ 8 0,192 0,64 0,176 7,232 0,016 0,04 5,76 0,016
222 |3eneHb B cyn+ 3 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
0,01 [Conb+ 5 18,4 0,145
115,1|MyauHr pblGHbIN+ 70 11,025 3,238 4,9 92,488 0,061 0,088 0,534 | 43,094 0,7
Coyc 6enbin
. 30 0,3 1,23 1,14 16,8 0,003 0,006 4,2 0,06
325 |ocHoBHON+
KaprocpenbHoe 140 | 2,968 | 3,817 | 19,501 | 129,743 | 0,121 | 0,203 | 10,089 | 34,571 | 1,027
104,2|niope+
HanuTok u3 nnopos |-, 0,7 18,312 | 71,02 | 0,01 0,13 220 12,4 5,06
143,1|wmnoBHuka+
0,09 | Xneb6 pxaHon+ 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
WUToro: 791 27,815 18,095 74,359 | 573,192 0,387 0,476 257,367 | 185,774 | 10,634
MongHuk
281,1|PaxeHka*+ 180 5,22 4.5 7,56 92 0,04 0,023 0,54 223.2 0,18
0,18 |Badnu+ 20 0,533 0,467 13,333 57,867 0,006 0,002 1,667 0,1
UToro: 200 5,753 4,967 20,893 | 149,867 0,046 0,025 0,54 224,867 0,28
YXuH
0,3 |Anuo oTBapHoe+ 53 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017
BuHerpeT oBoLyHON
(c 3eneHbIm 180 2,52 13,704 13,116 | 187,236 0,06 0,06 16,86 50,94 1,356
247,3[ropowkom)++
Komnor u3 sbniok u | 5, 0,2 01 | 21,812 | 8362 | 0,02 0,01 35 7,68 0,61
125,1|cnine+
0,1 [Xrne6 nweHnyHbIN+ 30 2,85 0,338 17,505 86,1 0,06 0,023 8,625 0,713
WUToro: 463 11,83 19,812 52,778 | 434,406 0,144 0,11 51,86 67,245 2,679
WUToro 3a AeHb: 1997 | 58,084 | 59,009 | 233,794 |1698,847| 0,742 0,969 315,687 | 778,666 | 17,756
:';Zr:ecﬁ'f'e“"ee 3a 76,131 | 69,322 | 281,244 |2019,337| 1,042 | 2,615 | 189,383 | 910,699 | 17,804
CTouMOCTb paumoHa pyb.
CTOoMMOCTb MO NnaHy 225 py6.
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