" YTBEPXOAIO"

3asepnytowmii MAOOY ropoaa
HwxHesapToBcka [1C Ne49

"PogHun4ok"

leHb: 4 CmupHoBa B. H.
Hepens: 2 M. TT. 4 ceHTA0pa 2024 .
CesoH: JIETO-OCEHb ACNA 2024
BospacTtHas kateropus: fletn-acnm k2
E>xeaHeBHOEe MeHIO
Ha 5 ceHTAOpsA 2024 r.
Ne n SHepreTnde MwuHepanbHbie
Mpviem nuwy, Macca VLieBas LIeHHOCTb, T cKkas BuTamuHe!, Mr BewecTaa, Mr
peuept HanmeHoBaHue 6m0,qa nopuum LLEHHOCTb .
ype Genku KUpbl yrnesoabi (kkan) B1 B2 ¢ Ca Fe
3aBTpak
31 Kawa pucosas 150 5,2 3,9 26,8 163,8 0,05 0,15 072 | 146,17 | 032
3 MoJioyHaa+
1 |Macrio B kawy+ 2 0,04 3,63 0,06 33,03 0,01 12 0,01
0,25 |BaToH HapeaHoN+ 30 2,28 0,27 14,01 | 6889 | 0,048 | 0,018 6,9 0,57
34 |Yaii c Morokom+ 150 16 1.6 12,4 70,4 0,01 0,06 0,36 56,25 0,89
Wroro: 332 9,12 9,4 53,27 | 336,12 | 0,108 | 0,238 108 | 21052 | 1,79
3aBTpak 201
0,32 |HekTapuh+ 75 0,795 0,24 6,638 33 0,025 0,02 4,05 45 0,21
Wroro: 75 0,795 0,24 6,638 33 0,025 0,02 4,05 45 0,21
Ob6eg
485 |Canart 40 2.2 5,31 1,61 62,99 | 0,021 158 76,65 | 0,362
83,1 |Cyn 13 oBoLLeN+ 150 11 3 6.6 58,7 0,04 0,03 5,33 15,18 0,46
9391 Msico ans cyna 10 7,98 763 | 0005 | 1008 | 0045 113 | 11,845 | 0,7
1] (kypbi)+
0,13 |CmeTana B cyn+ 7 0,158 | 0525 | 0,158 | 5,933 0,035 | 4,725
0,01 [Conb+ 3 11,04 | 0,087
3anekaHka
KkapToenbHast ¢ 150 955 | 4,888 | 25045 | 183,75 | 0,225 | 0,763 5,1 21,875 | 3,488
241 |nevyeHbro*+
CoyCc MOMOYHbIV
(ans nogaun K 25 0,5 1,2 1,9 20,2 0,01 0,02 0,07 14,98 0,04
181,1|6n0av)+
Hanutok us nnopos | 5, 05 13,21 51,3 0,01 01 | 16492 | 93 3,79
143,1|wmnoBHuKa+
0,09 | Xne6 paHon+ 40 2.64 0,48 13,68 | 70,83 0,07 0,03 14 1,56
Wroro: 575 | 24,628 | 23,033 | 62,298 | 554,503 | 0421 | 0,943 | 178,165 | 179,595 | 10,487
MongHuk
281, 1| PsoxeHKka*+ 150 4,35 3,75 6.3 76 0,03 0,02 0,45 186 0,15
0,18 |Bacprn+ 18 0,48 0,42 12 5208 | 0,005 | 0,002 15 0,09
Wroro: 168 4,83 4,17 18,3 | 128,08 | 0,035 | 0,022 0,45 187,5 0,24
YXWUH
1791 ChipHuky ¢ 105 | 16,508 | 5,95 22,4 | 204,692 | 0,064 | 0187 | 0682 | 1036 | 0,793
,1L|MOPKOBbIO+
Coyc monoHbIA 25 0,2 0,4 15 10 0,01 0,03 6,17 0,02
182,1|(cnagkuin)+
0,3 | Ao oTBapHoe+ 53 6,26 5.67 0345 | 77,45 | 0004 | 0,017
9731 Komnorua 150 | 0,338 205 | 8405 | 0012 | 0011 | 9675 | 1764 | 018
,1l|aneiabCUHOB™ +
0,1 |Xneb nwennanbii+ | 30 2.64 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
Wroro: 363 | 25046 | 125 | 58,425 | 446992 | 0,15 0,255 | 10,387 | 14141 | 2,553
NMnTbeBow pexum
0,34 |Bopga nutbeBasa+ 150 6,75 0,001
WUTtoro: 150 6,75 0,001
WToro 3a geHb: 1663 | 65,310 | 49,342 | 108,03 |1498,694] 0,739 | 1477 | 194,132 | 730,275 | 15,281
:"J‘Lr:e;’_’e“"ee 3a 63,346 | 56,383 | 220,037 [1633,619| 7,867 | 2,166 | 126,042 | 745948 | 13,835
CToumocTb paunoHa py6.
CTOMMOCTb MO NNaHy 195 pyb.
CDeﬂHﬂﬂ CTOMMOCTb
3a 10 gHen: py6.
wed nosap: / Kpachukosa 3. P.

Bpau(avetcectpa):

GyxranTep:

/ Fapadmesa T. 3.

/ Konocosa A. B.




