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ExxeaHeBHOE MeHI0
Ha 12 HOsOpA 2024 r.
Ne SnepreTnye MuHepanbHble
Mpuem nnwy, Macca MuwesBas LEeHHOCTb, T ckasi ButamuHbl, Mr BellecTBa, M
PEUSPT! o limeHoBaHMe Briopa nopumm LEHHOCTb
ypb! 6enku XMPbI yrnesogbl (kkan) B1 B2 c Ca Fe
3aBTpak
Cyn MOMOYHbIN C
MaKapOHHbIMU 150 3,2 2,8 12,1 88,7 0,06 0,16 0,73 146,58 0,24
18,1 |panenuamu+
0,3 [Aiuo oTBapHoe+ 27 3,189 2,888 0,176 39,456 0,002 0,009
Byrepbpope! ¢ 530 | 245 | 7,55 | 14,62 136 005 | 0,03 93 0,62
268 [macnom+
35,2 [KodeinHbiii Hanutok | 150 2,3 2,1 17,2 97 0,05 0,19 1,3 120,45 0,14
Utoro: 362 11,139 | 15,338 | 44,096 | 361,156 0,162 0,389 2,03 276,33 1
3aBTpak 20
0,02 |BbaHaHbI+ 75 1,125 0,075 15,75 65,475 0,03 0,075 7,5 6 0,9
0,44 [Cok pyKTOBbIN+ 100 0,3 13,793 53,613 0,02 0,007 2 17,993 0,4
UTtoro: 175 1,425 0,075 29,543 | 119,088 0,05 0,082 9,5 23,993 13
O6en

Orypupbl cBexue

215.1 50 0,375 0,05 1 5,625 0,013 0,013 3,5 8,5 0,25
1{nopumamun+
66.1 Bopw c kanycton v |54 | 4 33 3,02 929 | 7031 | 0,04 0,04 445 | 19,07 | 077
,1 |kapTodhenem+
220,1{Msaco anga cyna+ 20 5,2 3,4 51,4 0,01 0,03 6 0,3
0,13 |CwmeTaHa B cyn+ 8 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 5,4
0,2 [YecHok+ 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 0,001 0,2 3,6 0,03
0,01 |Conb+ 3 11,04 0,087
Pbiba ropbyuua,
TylWeHHasa B ToMmarte 90 6,36 3,06 3,36 67,2 0,015 0,015 6,075 24,405 0,75

256,5(c opowamu+

KapTodpenb

> 140 | 2786 | 329 | 21476 | 133966 | 013 | 0,092 | 11,544 | 14,018 | 1,176
164,1|oTBapHol+
Macno cnnmBo4Hoe
NS NOfAYM K 5 0,043 | 3621 | 0064 | 33021 0,007 1,2 0,007
230.1 onaoam+
KomnoT 13
3aMOpPOXEHHBIX 150 0,6 04 | 26,012 | 10322 | 0,01 0,01 49,5 5,16 0,71
123,3|nnonos (aron)+
0,09 |Xneb pxaHoi+ 20 2.64 048 | 13.68 | 70.83 | 007 0.03 14 1.56
WUToro: 658 | 19.644 | 17,931 | 7566 | 545352 | 0.289 | 0.238 | 75309 | 112,393 | b5.64
MonAaHuk
0,24 [Vorypr+ 180 75 2.5 505 70.2 0.044 0.9 186 0.15
0,18 |Bachn+ 20 | 0533 | 0467 | 13,333 | 57,867 | 0006 | 0,002 1.667 0.1
WToro: 200 | 8,033 | 2,717 | 18,583 | 128,067 | 0,006 | 0,047 0.9 | 187.667] 025
YXuH
Momwaope! ceexue | g, 05 0125 | 1,875 | 10,375 | 0,025 | 0,025 | 12,5 7 0,45
216,1|nopumsamu+
Onapbu us nevern | 6,18 442 | 4073 | 80,667 | 0127 | 6,673 | 12,653 | 6,187 | 2,907
478 |(zaneyeHHble) _
Coyc TomatHeiiC | ) 1,36 3,6 6,24 64 0,016 | 0016 | 224 16 0,56
313,1|oBowamm
Mpeuka 95 571 | 1,482 | 28,871 | 136,867 | 0,152 | 0,082 12,379 | 2,907
204,1|paccbinyaTas+
Macno cnmBo4Hoe
Onga nogayn K 5 0,1 9,075 0,15 82,575 0,25 3 0,025
230 |6nopam+
34,1 |Yai ¢ caxapom+ 150 | 0.165 | 0075 | 10935 | 4425 | 0002 | 0,002 | 2.175 | 6.15 0.68
0,1 |Xneb nweHnYHbIN+ 20 1,76 0,32 9,12 47,2 0,047 0,02 9,333 1,04
WToro: 390 | 15,775 | 19,097 | 61,264 | 465933 | 0,368 | 7.068 | 29.568 | 60,049 | 8.569
WToro 3a aenb: 1785 | 56,016 | 55,159 | 229.147 |1 619.596] 0,875 | 7,823 | 117,308 | 660,432 | 16,759

Utoro cpenHee 3a
10 oHewn:

58,928 53,66 | 210,872 |1529,122( 14,946 2,087 | 145,318 | 739,376 | 13,907
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