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No n OHepreTuye MuHeparnbHble
an/IeM LM, Macca muieBad LEeHHOCTb, I ckas BMTaMI/IHbI, Mmr BewWecTsa, Mr
peuept HanMeHoBaHune 6m01:|,a I'IOleVII/I LIEHHOCTb .
ype Gernkm XKUpbI yrnesogb (kkan) B1 B2 c Ca Fe
3aBTpak
Kalwa nuieHHas 150 8,6 5 39,2 2409 0,18 0,16 0,69 | 14949 | 1,25
2,1 |mono4yHag+
1 |Macno B Kawy+ 2 0,04 3,63 0,06 33,03 0,01 1,2 0,01
0,3 |AnLo oTBapHoe+ 53 6,26 567 | 0345 | 77,45 | 0004 | 0,017
268 Byrepbpoae ¢ 530 | 2,45 755 | 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
Macrnom+
34 |Yan c monokom+ 150 1,6 1,6 12,4 70,4 0,01 0,06 0,36 56,25 0,89
WUToro: 390 | 18,95 | 23.45 | 66.625 | 557,78 | 0244 | 0277 | 1,05 | 21624 | 2.77
3aBTpak 201
0,02 |BaHaHbi+ 75 1125 | 0075 | 1575 | 65475 | 0,03 | 0,075 7.5 6 0.9
WUtoro: 75 1,125 | 0,075 | 1575 | 65475 | 0,03 | 0,075 7.5 6 0.9
Qb6en
o161 Mommpope! ceexue | - g 0,5 0125 | 1,875 | 10375 | 0025 | 0,025 | 125 7 0,45
,Llnopunamm+
72,1 |BopLl ykpanHckun+ 150 15 4.5 9,6 85,1 0,04 0,04 8,94 22,49 0,74
220,1|Msco ans cyna+ 20 5,2 3,4 51,4 0,01 0,03 6 0,3
0,13 |CmeTaHa B cyn+ 7 0,158 | 0,525 | 0.158 | 5,933 0,035 | 4,725
222 |3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
0,01 |Conb+ 3 11,04 | 0,087
0344 Peiba cemra 60 12 4,86 01,8 0,138 | 0,15 0,6 9 0,48
Al npunylweHHaga+
KaprocpenbHoe 130 | 2,756 | 3536 | 18,187 | 120471 | 0,112 | 0095 | 9,368 | 32,007 | 0,949
104,2|nope+
Kowmnor 13 cmeci 180 1,32 40,08 | 157,248 | 0012 | 0,072 | 2244 | 52,104 | 1,404
128 |cyxodpykToB+
0,09 |Xneb pxaHon+ 20 264 048 | 1368 | 7083 0.07 0.03 14 156
WUtoro: 642 | 26,124 | 17,436 | 83,66 | 593,757 | 0407 | 0.452 | 38.687 | 169.606 | 6,05
MonaHuk
281,1|PsokeHKa + 180 5.00 45 7.56 91,2 0,036 | 0,024 | 054 | 2232 | 0.18
0,18 |Badbnn+ 20 0,533 | 0,467 | 13,333 | 57,867 | 0,006 | 0,002 1,667 0.1
WUroro: 200 | 5,753 | 4,967 | 20,893 | 149.067 | 0,042 | 0,026 | 054 | 224,867 | 0.8
YXuH
Baperuki 105 | 12,95 | 12,478 | 1834 | 238088 | 0053 | 021 | 0175 | 11452 | 0,683
180,1 |neHuBbie+
Coyc monoHeii 25 0,2 0,4 15 10 0,01 0,03 6,17 0,02
182,1|(cnagkuin)+
Kucens u3 150 0,3 01 | 14518 | 63,98 0,96 6,48 1,56
138,1|3amMopOXXEHHBLIX
0,1 |Xneb nweHnYHbIN+ 30 2,64 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
WUtoro: 310 | 16,09 | 13,458 | 48.038 | 382,868 | 0.123 | 025 | 1.165 | 141.17 | 3.823
JnTbeBon pexum
0,34 |Boga nutbeBasn+ 150 6,75 0,001
UToro: 150 6,75 0,001
WToro 3a AeHb: 1767 | 68,042 | 59.385 | 234.966 |1 748.946]| 0.845 | 1.08 | 48.942 | 764,633 | 13.823
?;:r:e;‘:’e'““ee 3a 58,028 | 53,66 | 210872 |1520122| 14,946 | 2,087 | 145318 | 739,376 | 13,907
CTommocTb paumoHa pyo.
CTOMMOCTb NO nniaHy 195 py6.
CDeD,Hﬂﬂ CTOUMOCTb
3a 10 gHen: pyo.
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